
春のハイキング

「東京の桜の名所 目黒川沿いの散策」

平成３１年４月５日（金）   幹事 石井

当日の散策ルートは、中目黒駅→目黒川上流（北

側側道）→ 南部橋 → 菅刈公園（昼食）→ 目黒川

（戻り）南側側道 → 中目黒駅 → 目黒新橋 → ＪＲ

目黒駅です。

全長約８kmの目黒川は、そのおよそ半分にソメ

イヨシノを中心に約８００本の桜並木がある都内有

数の桜並木です。最近はＳＮＳでも大人気で東京の

お花見スポットの人気第一位だそうです。さっそく

中目黒駅から上流（西側）へ向かって出発しました。

上流は川幅が狭くなっているので、左右の川岸か

ら枝が重なり合うようにアーチ状に伸び、我こそは

と咲き誇る桜。見ているだけで、何とも贅沢な気分

にさせてくれます。

４月５日に恒例の春のハイキングを行いました。今回の参加者は９名で実施しました。

【参加者：大西、前田、田尻、山田（忠）、三富、村田（勉）、淡嶋、石井、中島勝重（キンちゃん）】

 東横線の中目駅前に１０時３０分集合予定でしたが、東横線の遅れがあり、予定より１０分遅れの集合となり

ました。今年の東京の桜は３月２１日に開花宣言されましたが、寒気が続いたこともあり、目黒川沿いの桜は満

開状態で、快晴の春爛漫の中、絶好の花見日和となりました。

目黒川には目黒エリアだけでも１５の橋が架かってお

り、撮影スポットには事欠きません。人気があるわけで

す。平日なのに見物客でいっぱいでした。外国人も多く

来ていました。

上流の散策も折り返し点の南部橋まで来て、北側にあ

る菅刈公園で昼食としました。菅刈公園と隣接する西郷

山公園一体は西郷隆盛の弟である西郷従道の屋敷があっ

た場所です。この公園は残念ながらアルコール禁止と

なっており、途中で買ったコンビニ弁当とお茶での昼食

となり、アルコールはあとのお楽しみとなりました。

昼食後は目黒川の対岸を中目黒駅に向けての散策で

す。川沿いにはお洒落な飲食店や屋台風の出店が多

く花見客で賑わっています。中目黒駅まで戻り、こ

こで淡嶋さんと山田さんとお別れです。

他のメンバーで目黒川下流をＪＲ目黒駅めざして散

策開始です。



下流は川幅が広くなっており、天王洲からはお花見ク

ルーズ船が運行されています。機会があればクルーズ船で

夜桜見物をしてみたいものです。

  下流は流れも緩やかです。当日は風が強く花びらもたく

さん舞っていました。その花びらが上流から流れてきて見

事な花筏（はないかだ）ができていました。

例年散ってから見られる花筏が、満開の桜と同時に見られ

て得した気分です。

さてＪＲ目黒駅目指して散策です。こちら側は上流

と違って桜並木にお店もなく、見物客は少なめです。

目黒新橋で目黒川にさよならして、権之助坂を上っ

て目黒駅へ向かいます。ほぼ予定通り目黒駅前に到着

です。反省会の居酒屋をさがしている時にばったりと

中島さん（キンちゃん）と遭遇して皆ビックリです。

中島さんは当日は通院日で、その帰りに目黒駅前で

我々を待っていたとのことでした。

さっそく待ちに待った反省会です。大西会長の乾杯

の後、本日の反省、近況報告等々、旧交を温め会を終

了しました。

  春爛漫の花見を満喫したハイキングでした。
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